
Jouer

30 activités sans écran 
quand il fait trop chaud

30 activités sans écran à réaliser quand il fait trop chaud pour sortir ! Imprimez et 
découpez les cartes. Puis glissez-les dans un bocal ou un sac pour tirer au sort l’activité du jour !
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Dessine
LA GLACE
de tes rêves

Décore
un soleil

rigolo

Écris une
carte

postale
imaginaire

Crée un
éventail

en papier

Organise un 
PIQUE-NIQUE 

pour tes 
peluches

Imagine
une île
secrète

Fabrique
un collier

en papier

Raconte tes
VACANCES

rêvées

Invente un
COCKTAIL

MAGIQUE

Crée
un menu

D’ÉTÉ

Crée une
carte

AU TRÉSOR

Construis
UNE CABANE

fraîcheur

Fais 
LA MÉTÉO

des vacances
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Invente un
SUPER-HÉROS

anti-chaleur

Crée
un animal

marin rigolo

Invente
une danse

tropicale

Fabrique 
un MOULIn 

à vent
en papier

Invente 
un Métier

spécial été

Fabrique
un bateau

en papier

Joue au 
maître 
NAGEUR

Dessine
UN NUAGE

amusant

Crée un 
CARNET de 
SOUVENIRS 

d’été

Fais 
DU YOGA 

soleil

Crée
la chanson

de l’été

Dessine
une maison

sous l’eau

Dessine
un palmier

amusant

Trouve TROIS 
OBJETS

qui flottent

Crée une 
mÉDAILLE

du ROI de l’été

Trouve 
CINQ

objets
BLEUS

Fabrique un 
TICKET
pour le 

PÔLE NORD


