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Com
m

ent l’utiliser ?
Votre enfant doit reconnaitre des form

es facilem
ent identifiables figurant 

dans ce jeu, dans un prem
ier tem

ps avec les deux yeux, puis en cachant un 
œ

il à la fois. Les deux feuilles doivent être im
prim

ées sur du papier form
at 

A4 et placées à la hauteur des yeux de votre enfant, à 5 m
ètres de distance.

Inform
ations :

Il s'agit d'un jeu à faire en fam
ille pour tester la vue de loin de votre enfant 

m
ais ne rem

place en aucun cas un test de vue encadré chez un 
ophtalm

ologue.

N
ous vous encourageons à faire contrôler la vue de votre enfant chez un 

ophtalm
ologue. 

Jeu recom
m

andé pour des enfants à partir de 6 ans.
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